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หลกัสตูรวิทยาศาสตรส่ิ์งแวดลอ้ม (ค่ายนิเวศวิทยา)  
ณ ศนูยร์วมตะวนั อ.เมือง จ.กาญจนบรุ ี

 
 

 
ยทุธศาสตรช์าตดิา้นการพฒันาและเสรมิสรา้งศกัยภาพทรพัยากรมนุษย์ มเีป้าหมายการพฒันาที่

ส าคญัเพือ่พฒันาคนไทยในทุกมติแิละในทกุชว่งวยัใหเ้ป็นคนด ี เกง่ และมคีณุภาพ รวมทัง้มทีกัษะทีจ่ าเป็นใน
ทกุดา้น เพือ่ใหส้ามารถใชช้วีติไดอ้ยา่งมมีาตรฐาน ทา่มกลางโลกทีเ่ปลีย่นแปลงไปอยา่งรวดเรว็ในศตวรรษที ่
21 ดงันัน้ การจดัการศกึษาในโรงเรยีนหรอืสถานศกึษาต่างๆ ในทกุชว่งวยั จงึตอ้งมกีารปรบัเปลีย่นรปูแบบ
การเรยีนการสอน หรอืเพิม่เตมิกจิกรรมทีค่าดหวงัว่า น่าจะสามารถหนุนเสรมิใหน้กัเรยีนมคีณุลกัษณะต่างๆ 
ตามทีก่ าหนดไวใ้นแผนยทุธศาสตรช์าต ิ เชน่ การปรบัเปลีย่นการเรยีนจากทีเ่คยเรยีนเฉพาะในหอ้งเรยีน เป็น
จดัใหม้กีารเรยีนนอกหอ้งเรยีนเพิม่มากขึน้ ทัง้ในรปูของการออกนอกโรงเรยีนเพือ่เรยีนรูจ้ากปัญหา หรอื
เรยีนรูจ้ากชมุชนในพืน้ที ่ (Problem หรอื Area Based Learning)  หรอืในรปูของการจดัคา่ยเยาวชนเพือ่
เสรมิสรา้งวนิยัหรอืทกัษะชวีติดา้นต่างๆ  ใหก้บันกัเรยีน การใชห้ลกัสะเตม็ศกึษาเพือ่หนุนเสรมิศกัยภาพทาง
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน 

คา่ยนิเวศวทิยา เป็นหนึ่งในคา่ยเยาวชนหลกัสตูรวทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้ม ของศนูยร์วมตะวนั ทีถ่กู
ออกแบบใหม้สีาระ กระบวนการ และกจิกรรม ทีห่นุนเสรมิการเรยีนการสอนดา้นวทิยาศาสตรข์องโรงเรยีน 
โดยเฉพาะการสรา้งเสรมิประสบการณ์ในการประยกุตใ์ชห้ลกัการหรอืทฤษฎทีางวทิยาศาสตร ์ มาวเิคราะห์
ปัญหาและสถานการณ์ทางดา้นสิง่แวดลอ้มทีเ่ป็นอยูใ่นปัจจบุนัรวมทัง้แนวโน้มในอนาคต ทัง้ในระดบัทอ้งถิน่ 
และภมูภิาค และระดบัโลก รวมทัง้ใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตรด์งักล่าว ในการวเิคราะหห์รอืท าความเขา้ใจ
เกีย่วกบัองคป์ระกอบต่างๆ ในระบบนิเวศ ความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบเหล่านัน้ ทัง้นี้ เพือ่หนุนเสรมิโอกาส
ทีน่กัเรยีนจะไดใ้ชค้วามรูจ้ากการเรยีนการสอนทางดา้นวทิยาศาสตรใ์นหอ้งเรยีน มาทดลองกบัสถานการณ์
ต่างๆ ในสถานทีจ่รงิ อกีทัง้ยงัไดเ้พิม่พนูความรูท้ีเ่กีย่วกบัสถานการณ์จรงิทางดา้นสิง่แวดลอ้มอยา่งเป็นองค์
รวม ท าใหค้าดหมายไดว้่า นกัเรยีนทีไ่ดผ้า่นกระบวนการคา่ยนิเวศวทิยา จากศนูยร์วมตะวนั จะเพิม่พนูความ
เขา้ใจต่อความรูท้ีไ่ดร้บัจากการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน และเกดิกระบวนการเรยีนรู ้ทีจ่ะสามารถพฒันาเป็น
ทกัษะดา้นต่างๆ เชน่ ทกัษะการใชค้วามรู ้ทกัษะการปฏบิตั ิและทกัษะชวีติ ไดใ้นทีส่ดุ  
 
วตัถปุระสงค ์

1. เพือ่เพิม่พนูความรูท้างดา้นวทิยาศาสตรน์ิเวศวทิยาของนกัเรยีน 
2. เพือ่สง่เสรมิการพฒันาทกัษะความรู ้(การใชค้วามรู)้ และทกัษะปฏบิตัทิีม่หีลกัการและกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรเ์ป็นฐาน  
3. เพือ่สง่เสรมิการพฒันาทกัษะชวีติ ไดแ้ก ่ทกัษะการใชช้วีติ (การเสยีสละ จติอาสา เอือ้เฟ้ือ แบ่งปัน 

ความรบัผดิชอบ) ทกัษะการเป็นผูน้ า ทกัษะการท างานเป็นทมี (การยอมรบัฟัง กระบวนการกลุ่ม 
การแบ่งงาน) 

กลุ่มเป้าหมาย  นกัเรยีนทกุระดบัชัน้  
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สถานท่ีจดัท าค่าย ศนูยร์วมตะวนั อ.เมอืง จ.กาญจนบุร ี 

ระยะเวลา 3 วนั 2 คนื  

แนวคิดในการจดัค่าย “นิเวศวิทยา”  
1. เป็นคา่ยทีม่คีวามเพลดิเพลนิ ทา้ทาย สนุกสนาน เพือ่สรา้งความกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู้ 
2. เป็นคา่ยทีม่กีารจดักจิกรรมทีห่ลากหลาย มคีวามเชือ่มประสานและรอ้ยเรยีงของสาระ (ตลอด 3 วนั 2 

คนื) เพือ่ใหน้กัเรยีนเกดิกระบวนการเรยีนรูอ้ยา่งเป็นขัน้เป็นขัน้เป็นตอน และพฒันาเป็นทกัษะความรู้
และทกัษะปฏบิตั ิในทีส่ดุ 

3. เป็นคา่ยทีม่กีารเรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ (Experiential Learning) และในสถานการณ์จรงิ ที่
นกัเรยีนไดม้โีอกาสจบัตอ้ง สมัผสั จนเกดิความรูส้กึหวงแหน ใหค้ณุคา่ ใหค้วามส าคญัต่อสิง่ทีไ่ด้
เรยีนรู ้ น าไปสูก่ารสงสยั ตัง้ค าถาม คน้หาค าตอบดว้ยการส ารวจ ทดลอง และสรปุผล  

4. เป็นคา่ยทีส่ง่เสรมิการพึง่พาตนเอง การท าดว้ยตวัเอง การมวีนิยั การมสีว่นรว่ม การแสดงออกของ
นกัเรยีน 

กิจกรรมเรียนรู้ (จดักิจกรรมตามระดบัชัน้ของนักเรียน) 
1. กจิกรรมส ารวจ ทดลอง ในธรรมชาตจิรงิ  

- กจิกรรมเดนิป่าบนเสน้ทางศกึษาธรรมชาตเิขตรกัษาพนัธุ์สตัว์ป่าสลกัพระ เพื่อใหน้ักเรยีนได้มี
โอกาสน าความรูท้ีไ่ดร้บัจากการทดลองท าในฐานการเรยีนรูต้่างๆ เอามาใชใ้นสถานการณ์จรงิ 

- กจิกรรมนกัสบืสายน ้า หว้ยสะด่อง ทีไ่หลผา่นพืน้ทีศ่นูยห์รอืในเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าสลกัพระ  
- กจิกรรมตามรอยชา้งป่า : พฤตกิรรมชา้งป่า ด่านชา้ง อาหารชา้งป่า 

 

2. กจิกรรมทดลองท าในฐานการเรยีนรูต้่างๆ ดงันี้ 
2.1 ฐานเรยีนรูเ้รือ่งหนิ 

- ววิฒันาการของหนิ เชือ่มโยงกบัววิฒันาการของสิง่มชีวีติตัง้แต่ยคุดกึด าบรรพ์ 
- หนิในฐานะวตัถุตน้ก าเนิดดนิ 
- ชนิด องคป์ระกอบ ของหนิ โดยจะไดท้ าการทดลอง สงัเกตและเรยีนรูเ้กีย่วกบัการจ าแนก

ชนิดของหนิ  
- การส ารวจหนิ 

2.2 ฐานเรยีนรูเ้รือ่งดนิ 
- องคป์ระกอบของดนิ 
- ดนิชัน้ต่างๆ 
- คณุสมบตัขิองดนิ 
- การชะลา้งพงัทลายของดนิ 
- คณุประโยชน์ของดนิ 
- การส ารวจดนิ 

2.3 ฐานเรยีนรูเ้รือ่งน ้า 
- การเกดิเมฆ ฝน ความชืน้ 
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- วงจรน ้า 
- คณุสมบตัขิองน ้า (กายภาพ เคม ีชวี) 
- การส ารวจคณุภาพน ้า  

2.4 ฐานเรยีนรูเ้รื่องพชื (กจิกรรมสายลบัจบัต้นไม้) ณ พื้นที่ป่าของศูนย์
รวมตะวนั 

- การสงัเคราะหแ์สงและดดูซบั CO2 ของพชื 
- ความหลากหลายของพชื 
- สณัฐานวทิยาเบือ้งตน้ของพชื  
- การใชป้ระโยชน์จากพชื 
- เทคนิคเบือ้งตน้ในการส ารวจป่า 

2.5 ฐานการเรยีนรูเ้รือ่งไลเคนส ์
- การอยูร่ว่มแบบองิอาศยั 
- ชนิดและประเภทของไลเคนส ์
- การวดัคณุภาพอากาศดว้ยไลเคนส ์
- การส ารวจไลเคนส ์

2.6 ฐานเรยีนรูเ้รือ่งสตัว์ (ตามฤดกูาล) 
- นก : ความหลากหลายและการอยูร่ว่มอยา่งลงตวั การส ารวจนก 
- แมลงและผีเสื้อกลางคืน : แมลงตามฤดูกาล การส ารวจและ

จ าแนกชนิดของแมลงและผเีสือ้กลางคนื (กลางคนื) 
- หิง่หอ้ย : วงจรชวีติหิง่หอ้ย แสงจากหิง่หอ้ย (กลางคนื) 

2.7 ฐานเรยีนรูเ้รือ่งดาว (จดัในบางโอกาส) 
- การดูดาวเบื้องต้น (ทศิ การเคลื่อนที่ของทรงกลมทอ้งฟ้า ดาวฤกษ์ ดาวเคราะห์ และเทห

วตัถุทอ้งฟ้าประเภทต่างๆ) 
- นิทานดวงดาว (เฉพาะนกัเรยีนระดบัประถม) 

 

3. กจิกรรมเกมส์สรา้งสรรค์ที่ส่งเสรมิความเป็นผูน้ า ความสามคัค ีการท างานเป็นทมี ทกัษะในการ
สือ่สาร การแกปั้ญหา และไดค้วามรูท้างดา้นวทิยาศาสตรแ์ละสิง่แวดลอ้ม 

- กจิกรรม Conservationist  
- กจิกรรมปิระมดิสิง่มชีวีติในระบบนิเวศ 
- กจิกรรมคลายมอืไมค่ลายปม  
- กจิกรรม Hoo la hoop 
- กจิกรรม space for living 
- กจิกรรมกวางน้อย (กลางคนื) 

 

4. กจิกรรมแสดงรอบกองไฟ เพื่อตรวจสอบระดบัความเขา้ใจของนักเรยีนต่อการกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่
ผ่านมา เพื่อความเพลิดเพลนิ ส่งเสรมิการท างานเป็นทมีและส่งเสรมิการแสดงออกของนักเรยีน 
รวมทัง้เป็นสว่นหนึ่งของกจิกรรมสนัทนาการ 
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ร่างก าหนดการ 

เวลา กิจกรรมวนัท่ี 1 กิจกรรมวนัท่ี 2 กิจกรรมวนัท่ี 3 
ภาคเชา้ 

07.30 - 13.00 น. 
 เดนิทางถงึศนูยร์วมตะวนั  
 ตอ้นรบั แบ่งกลุ่มแนะน าตวั 
 ประเมนิความรู ้
 รบัประทานอาหารกลางวนั 

 กจิกรรมปลุกพลงัก่อนการเรยีนรู ้
 รบัประทานอาหารเชา้ 
 กจิกรรมสนัทนาการ 
 กจิกรรมการเรยีนรู ้(1 รอบ) 

- หนิและดนิ 
- น ้า 
- พชื 
- สตัว ์

 รบัประทานอาหารกลางวนั 

 รบัประทานอาหารเชา้ 
 กจิกรรมเตรยีมความพรอ้ม 
 กจิกรรมเดนิป่า 
 ประมวลและสรุปผลทีไ่ดจ้ากการ
ส ารวจป่า 
 รบัประทานอาหารกลางวนั 

ภาคบ่าย 
13.00 - 18.00 น. 

 เตรยีมความพรอ้มและชีแ้จง
กจิกรรม  
 กจิกรรมการเรยีนรู ้(2รอบ) 

- หนิและดนิ 
- น ้า 
- พชื 
- สตัว ์

 พกัผ่อนหรอืเดนิชมแหล่งเรยีนรู้
อื่นๆ ในศนูยร์วมตะวนัตามอธัยาศยั 

 กจิกรรมเตรยีมความพรอ้ม 
 กจิกรรมการเรยีนรู ้(1 รอบ) 

- หนิและดนิ 
- น ้า 
- พชื 
- สตัว ์

 ซอ้มการแสดง 
 พกัผ่อนหรอืเดนิชมแหล่งเรยีนรู้
อื่นๆ ในศนูยร์วมตะวนัตามอธัยาศยั 

 น าเสนอขอ้สรุปจากการส ารวจ  
 สรุปกจิกรรม  
 พธิปิีดการฝึกอบรม 
 เดนิทางกลบัโดยสวสัดภิาพ 
 

ภาคค ่า 
18.00 – 21.00 น. 

 

 รบัประทานอาหารเยน็ 
 กจิกรรมสนัทนาการ 
 กจิกรรมการเรยีน (ตามฤดกูาล) 
- กจิกรรมดหูิง่หอ้ย 
- กจิกรรมส ารวจผเีสือ้และแมลง 
- กจิกรรมดดูาว 
- กจิกรรมกวางน้อย 

 นอนหลบัพกัผ่อน 

 รบัประทานอาหารเยน็ 
 กจิกรรมสนัทนาการ 
 ชมสารคดทีางดา้นสิง่แวดลอ้ม 
 กจิกรรมการแสดงรอบกองไฟ 
 นอนหลบัพกัผอ่น 
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ประโยชน์ท่ีได้รบั 
 นกัเรยีนทีไ่ดเ้ขา้รว่มกจิกรรมคา่ยนิเวศวทิยา จะเกดิความรูค้วามเขา้ใจในความเชือ่มโยงสมัพนัธเ์ชงิ
เหตุและผลของปัจจยัต่างๆ ทีม่ผีลต่อความสมดุลในระบบนิเวศ ตลอดจนกลไกทีท่ าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง
ทางดา้นสิง่แวดลอ้ม และแนวทางแกไ้ขปัญหาสิง่แวดลอ้มทีเ่น้นการมสีว่นรว่มของตวัเยาวชนหรอืนกัเรยีน 
นอกจากนี้ การรว่มกจิกรรมคา่ยนิเวศวทิยา ยงัท าใหน้กัเรยีน 

• มวีนิยัในการอยูแ่ละท างานรว่มกนัทา่มกลางความแตกต่างของสมาชกิในกลุ่ม 
• รูจ้กัการเสยีสละ 
• ชา่งสงัเกต 
• รูว้ธิกีารจดบนัทกึ 
• รูจ้กัการตรวจสอบ ตรกึตรอง วเิคราะหปั์ญหาทางดา้นสิง่แวดลอ้ม  
• รูจ้กัการหาขอ้สรปุรว่มกนัในเชงิวทิยาศาสตร์ 
• รูว้ธิกีารแกปั้ญหาดว้ยความพรอ้มเพรยีง 
• ฟังซึง่กนัและกนั และเคารพในความคดิเหน็ของกนัและกนั 
• ยอมรบัความคดิเหน็ผูอ้ืน่ และเคารพในมตขิองทมีงาน 
• มปีระสบการณ์ในการมสีว่นรว่มแกไ้ขปัญหา และ 
• มนี ้าใจนกักฬีา 

ค่ายนิเวศวิทยาจดัโดย ทมีงานจากสมาคมพฒันาคณุภาพสิง่แวดลอ้ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


